Treba otimati radost danima što bježe

Prolaze sekunde, minute..., teku sati i tako će proći još jedan dan. Proći će..., polako već prolazi kao i dani prije njega. Ništa se novo i uzbudljivo ne događa, svakodnevica je sve dosadnija i monotonija. Počinješ se pitati zašto je tako? Zašto je sve manje sretnih trenutaka, onih sitnih stvarčica za koje ne treba previše truda, a toliko nas ispunjuju. Zašto se tako teško nasmiješiti slučajnom prolazniku koji je zaokupljen razmišljanjima o svojim problemima. Pa zar ne misliš da bi mu obasjao taj trenutak, podario zraku svjetlosti koja mu je baš sad potrebna i možda bi već sljedeći bio vedriji, a kasnije, liježući na počinak, nazirao bi se blagi osmijeh kojeg je on kasnije uputio nekom prolazniku. Trenuci su ti od kojih se sastoji dan. Ako oni nisu ispunjeni zadovoljstvom, neće ni dan biti ništa bolji. 

Da, dani prolaze, a ti ništa ne poduzimaš. Pa trgni se, čovječe! Izbori se za svoj trenutak i uživaj u njemu! Učini nešto tako da možeš reći da si danas nešto napravio, sutra ćeš još više. Prolazit će dani i ti ćeš postajati sve sretniji i zadovoljniji svojim životom. Moći ćeš reći da živiš puninom života. Ne daj da te crne misli potpuno obuzmu, ne daj očima gledati u tamu! Tako će ti proći život, a nećeš shvatiti da si nesretan i nisi iskusio životne radosti. Odupri se mračnim stvarima, reci ne pesimizmu, živi za svaki trenutak, raduj se životu i ne skidaj osmijeh s lica!
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